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Evropski kmetijski sklad za razvoj podezelja: Evropa investira v podezelje
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CVRTE VZHAJANE BUDLE

Sestavine
Koruzna moka (150 g)
Vrela sirotka (150 g)
Navadna moka (100 g)
Pivski kvas (2 kocke)
Sol (2 cajne zlice)
Sladkor ali med (2 veliki zlici)
Ovcja ali kozja skuta
Olje za cvrtje

Moko poparimo, dodamo navadno moko in ko masa ni vec vroca
dodamo kvas, sol in sladkor. Vgnetemo v testo in pustimo vzhajati.
Budle nato kot zlichik cvremo na primerno segretem olju.

Ponudimo jih na sladki ovcji skuti, ki jo poprej spasiramo in primerno
sladkamo. Vanjo lahko namesto sladkorja vmesamo tudi med. Tako
pripravljeno jed dekoriramo s cvetnim prahom in suhim cvetjem.
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Evropski kmetijski sklad za razvoj podeZelja: Evropa investira v podezelje

Druzinski koledar je nastal v okviru projekta sodelovanja med lokalnimi akcijskimi skupinami
(LAS) “lz drobnice”, ki ga sofinancirata Republika Slovenija v okviru Programa razvoja
podezelja RS 2014-2020 in Evropska unija iz Evropskega kmetijskega sklada za razvoj
podezelja. Organ upravljanja, doloc¢en za izvajanje omenjenega programa je Ministrstvo za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Za vsebino je odgovorna LAS Dolina Soce, ki deluje
pod okriljem Pososkega razvojnega centra.

Oblikovanje: Tatjana Salej Faleti¢, Pososki razvojni center

Foto: arhiv Pososkega razvojnega centra, vodilnega partnerja LAS Dolina Soce (Miljko
Lesjak, Tatjana Salej Faletic, Peter Domevscek, Ziga Koren) in Canve

Recept: Tomaz Sovdat

Tolmin, december 2023




